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DFA SR 11-30 

Ayuda Económica a Familias Necesitadas (FANF): Hoja Informativa  
 

Hay diversas categorías de ayuda financiera y asistencia médica que se ofrecen a 
través de FANF:  
 

 Programa de Empleo de New Hampshire (NHEP): NHEP  ofrece dinero en efectivo 
y beneficios médicos.  NHEP ayuda a los padres para lograr ser autosuficientes. Se 
ofrecen programas de formación y empleo.  
 Familias con Niños Mayores (FWOC): FWOC ofrece dinero en efectivo y beneficios 

médicos. FWOC es para familias que tienen un niño dependiente de 19 años. Su hijo 
tiene que estar en la escuela secundaria o en educación básica de tiempo completo.  
 Padres con Discapacidad Temporal (IDP): IDP ofrece dinero en efectivo y 

beneficios médicos.  IDP es para familias en las que al menos uno de los padres no 
puede participar en actividades laborales debido a un problema médico.  
 Padre Desempleado (UP): UP ofrece beneficios médicos únicamente, no beneficios 

en efectivo. UP es para familias con ambos padres [padre y madre en el hogar].  El 
asalariado principal tiene que estar desempleado o subempleado.  
 Programa de Ayuda a la Familia (FAP): FAP ofrece dinero en efectivo y beneficios 

médicos. FAP es para las personas que necesitan ayuda con el cuidado de 
familiares menores. Estos parientes no pueden obtener beneficios en efectivo para sí 
mismos. FAP también es para algunas familias que incluyen un padre o una madre, 
o ambos, padre y madre, con discapacidad.  

 

Todas las categorías anteriores: 
 Tienen los mismos límites de ingresos y recursos.  
 Establecen el beneficio mensual en efectivo de la misma manera. 
 Pueden requerir que usted asista a una sesión de orientación en el NHEP para recibir 

beneficios en efectivo. 
 Esperan que los adultos cumplan con los requisitos de participación laboral de NHEP, si 

están recibiendo beneficio en efectivo.  
 Requieren que coopere con los servicios de manutención para menores para establecer 

paternidad.  
 Limitan el tiempo para recibir beneficios de dinero en efectivo a 60 meses en la vida.  

 

Servicios de manutención para menores – Su especialista en servicios a la familia 
(FSS) le proporcionará un paquete informativo de manutención para menores que debe 
ser completado por el  padre o madre que no viva en el hogar con usted. Si desea 
solicitar “causa justificada” para no cooperar con el sustento de su hijo, consulte con su 
FSS cómo hacerlo. Si no completa el paquete o no tiene una causa justificada, no 
puede obtener un beneficio de dinero en efectivo. Si recibe manutención para menores, 
puede que afecte su elegibilidad para algunas categorías.  
 

(N/A) 


